
 
 

 

现代汉语基础 

Xiàndài Hànyǔ Jīchǔ 

 

 

 

文責 

小林 悠人 

Xiǎolín Yōurén 

 

 

 

 

 

 



您 nín  あなた 

吃 chī  食べる 

糖 táng  飴 

吗 ma  (文末)疑問の意 

不 bù  否定 

谢谢 xièxie  ありがとう 

你 nǐ  あなた 

去 qù  行く 

哪儿 nǎr  どこ 

我 wǒ わたし 

上海 Shànghǎi 上海 

呢 ne ～は？(省略疑問) 

也 yě もまた 

你们 nǐmen あなたたち 

都 dōu みんな.全部.いずれも 

对 duì はい.そのとおり 

他 tā かれ.あの人.あの男 

她 tā 彼女.あの人.あの女 

它 tā それ.あれ 

我们 wǒmen わたしたち(話し手とその他) 

咱们 zánmen わたしたち(話し手と聞き手) 

他们 tāmen かれら(男性一人以上) 

她们 tāmen かのじょら(全員女性) 

它们 tāmen それら.あれら 

来 lái  来る.やって来る 

爱 ài 愛する 

抽 chōu (煙草を)すう 

烟 yān 煙草 

饺子 jiǎozi 餃子 

面条儿 miàntiáor 麺類 

怕 pà 怖がる.恐れる 

狼 láng オオカミ 

虎 hǔ トラ 

喜欢 xǐhuan 好き 

日本 Rìběn 日本 

中国 Zhōngguó 中国 

酒 jiǔ  酒 

喝 hē 飲む 

茶 chá 茶 

北京 Běijīng 北京 

咖啡 kāfēi コーヒー 

买 mǎi 買う 

雨衣 yǔyī レインコート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１课 您 吃 糖 吗？ 



家 jiā  家 

在 zài 存在する 

爷爷 yéye 父方の祖父 

和 hé と 

奶奶 nǎinai 父方の祖母 

贵姓 guìxìng ご名前 

姓 xìng 姓は～である 

叫 jiào ～という名前である 

这 zhè これ 

是 shì ～である 

女儿 nǚ'ér 娘 

叔叔 shūshu おじ(父の弟) 

妈妈 māma お母さん 

爸爸 bàba お父さん 

儿子 érzi 息子 

班 bān クラス 

公司 gōngsī 会社 

草莓 cǎoméi イチゴ 

香蕉 xiānjiāo バナナ 

天津 Tiānjīn 天津(直轄市) 

西安 Xi'ān 西安(陝西省省都) 

广州 Guǎngzhōu 広州(広東省省都) 

报纸 bàozhǐ 新聞.新聞紙 

什么 shénme なに.どんなもの 

名字 míngzi 名前 

哥哥 gēge 兄 

医生 yīshēng 医者 

学生 xuésheng 学生 

那 nà あれ 

哪 nǎ どれ 

西瓜子儿 xīguāzǐr スイカの種 

葵花子儿 kuíhuāzǐr ヒマワリの種 

蛋糕 dǎngāo ケーキ.カステラ 

月饼 yuèbing 月餅 

这个 zhèige これ 

那个 nèige あれ 

要 yào ほしい 

姥爷 lǎoye 母方の祖父 

姥姥 lǎolao 母方の祖母 

姑姑 gūgu おば(父の姉妹) 

伯伯 bóbo 父の兄 

姨妈 yímā おば(母の姉妹) 

姨 yí おば(母の姉妹) 

舅舅 jiùjiu おじ(母の兄弟) 

妹妹 mèimei 妹 

爱人 àiren 夫.妻.配偶者 

丈夫 zhàngfu 成年男子 

妻子 qīzi 妻 

敦煌 dūnhuáng 敦煌(甘粛省の都市) 

天安门 Tiān'ānmén 天安門(紫禁城正門) 

弟弟 dìdi 弟 

姐姐 jiějie 姉 

大学生 dàxuéshēng 大学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２课 您 贵姓？ 



今年 jīnnián  ことし 

几 jǐ いくつ.いくら 

岁 suì とし.年.歳 

年級 niánjí 学年.～年生 

吧 ba (推量・確認)でしょう 

日本人 Rìběnrén 日本人 

啊 a (確認)～よ 

留学生 liúxuéshēng 留学生 

爱情 àiqíng 愛情 

看 kàn 読む 

人民日报 Rénmín Rìbào 人民日報.共産党機関紙 

人 rén ひと 

今天 jīntiān きょう.今日 

号 hào ～日 

小朋友 xiǎopéngyou 子供.坊や.お嬢ちゃん 

(児童への呼びかけ) 

啤酒 píjiǔ ビール 

瓶 píng 瓶 

第 dì (接頭語)整数の前に置いて順序を示

す 

页 yè ～ページ 

月 yuè ～月 

星期一 xīngqī yī 月曜日 

星期二 xīngqī èr 火曜日 

星期三 xīngqī sān 水曜日 

星期四 xīngqī sì 木曜日 

星期五 xīngqī wǔ 金曜日 

星期六 xīngqī liù 土曜日 

星期天（日） xīngqī tiān (rì) 日曜日 

菜 cài 野菜 

中文 Zhōngwén 中国語 

书 shū 本 

老师 lǎoshī 先生 

数学 shùxué 数学 

教师 jiàoshī 教師 

橘子 júzi ミカン 

皮儿 pír 皮 

木头 mùtou 材木.木 

房子 fángzi 家.家屋 

朋友 péngyou 友達 

哈密瓜 Hāmìguā ハミウリ 

味はメロン 

食感はシャコシャコ 

乌龙茶 wūlóngchá ウーロン茶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 课 你 叫 什么 名字？ 



在 zài                                 ～で.～に 

上学 shàng//xué 学校へ行く 

北大 Běi-Dà 北京大学 

学习 xuéxí 学習する 

汉语 Hànyǔ 中国語 

难 nán 難しい 

发音 fāyīn 発音 

语法 yǔfǎ 文法 

的 de の(連体修飾格をつくる) 

很 hěn とても.たいへん 

好 hǎo よい 

哪里,哪里 nǎli, nǎli どういたしまして 

会 huì (能願動詞) 

①～できる(技能がある) 

②～するのに長けている 

 (日常誰もが行う行為) 

(動詞) 

③できる.上手である 

熟達している 

  

说 shuō 言う.話す 

上海语 Shànghǎiyǔ 上海語 

工作 gōngzuò 働く.仕事をする 

图书馆 túshūguǎn 図書館 

这儿 zhèr ここ 

这里 zhèli ここ 

那儿 nàr あそこ 

那里 nàli あそこ 

杭州 Hángzhōu 杭州(浙江省省都) 

水饺 shuǐjiǎo 水餃子 

谁 shéi だれ.どなた 

美国 Měiguó アメリカ合衆国 

忙 máng 忙しい 

天气 tiānqì 天気.天候.気候 

冷 lěng 寒い 

黑龙江 Hēilóngjiāng 黒龍江省 

广东 Guǎngdōng 広東省 

暖和 nuǎnhuo 暖かい 

冬天 dōngtiān 冬.冬季 

非常 fēicháng 非常に.きわめて.たいへん 

特別 tèbié とりわけ.ことのほか 

会 huì   集会.集まり.会合 

重要 zhòngyào 重要である.大切である 

本子 běnzi ノート 

大学 dà xué 大学 

鲁迅 Lǔ Xùn 魯迅 

广东话 Guǎngdōng 

huà 

広東語 

开 kāi   操縦する.運転する 

车 chē   車.車両 

拉 lā   弾く.奏でる 

二胡 èrhú 胡弓の一種 

做 zuò   作る 

珠算 zhūsuàn 珠算.玉算(そろばん計算) 

微积分 wēijīfēn 微分積分 

饮料 yǐnliào 飲み物 

听 tīng 聴く 

古典音乐  gǔdiǎn yīnyuè クラシック音楽 

夏天 xiàtiān 夏.夏季 

热 rè              熱い 

胖 pàng   太っている 

瘦 shòu   痩せている 

有意思 yǒu yìsī おもしろい 

小方 Xiǎo-Fāng 方さん 

自行车 zìxíngchē 自転車 

骑 qí   乗る 

小黄 Xiǎo-Huáng 黄さん 

买东西 mǎi dōngxī 買い物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4 课 你 在 哪 上学？ 



列车员   lièchēyuán                     乗務員.車掌 

食品   shípǐn 食料品.食料 

先生   xiānsheng   先生.～さん 

吃的   chī de 食べ物 (“的”は動詞を使って名詞句を

作る) 

或   huò あるいは 

方便面   fāngbiànmiàn インスタントラーメン 

矿泉水   kuàngquán 

shuǐ 

鉱泉水 

ミネラルウォーター 

那   nà それでは.それじゃあ 

吧   ba (勧誘・提案)～しましょう 

不过   búguò ただし.ただ.でも 

没有   méiyou     持っていない 

“有”の否定 

开水   kāishuǐ   湯 

请问   qǐngwèn お尋ねします 

お伺いします 

有   yǒu 持つ.持っている 

哇   wa   (＝啊)(確認)～よ 

「u,ao,ou」の後ろ 

提供   tígōng 提供する.供給する 

碗面   wǎnmiàn カップヌードル 

面   miàn 麺.めん 

牛肉面   niúròumiàn 牛肉麺. 

担担面   dàndànmiàn タンタンメン 

多少   duōshao (疑問)いくら.どれほど 

钱   qián (お金の単位の後に置く) 

块 kuài (＝元)お金の単位 

碗 wǎn (量詞)碗に入れるもの 

找 zhǎo お釣りを出す 

毛 máo (＝角)元の 10 分の 1 

辆 liàng   (量詞)車を数える 

明天 míngtiān          あした.あす 

联欢会   liánhuānhuì 親睦会.懇親会 

学校   xuéxiào 学校 

游泳池   yóuyǒngchí プール 

两 liǎng 2.に 

台 tái (量詞)機械を数える 

电脑 diànnǎo コンピュータ 

没 méi   (＝没有)持ってない.ない 

能 néng   ～できる 

(潜在的能力・客観的条件) 

上网 shàng//wǎng (インターネットに) 

アクセスする 

公用 gōngyòng   共有の.共有する 

电话 diànhuà 電話機 

个 ge   (量詞)～人.～つ.～個 

只 zhī (量詞) 

①小動物,鳥を数える 

②ペアであるものの片方 

鸡 jī にわとり 

块 kuài     (量詞)塊状や片状のもの 

把 bǎ (量詞)～脚  

椅子             yǐzi   (背もたれのある)椅子 

张 zhāng                             (量詞)机・ベッド・ソファなどの家具や琴

などの楽器 

桌子 zhuōzi 机.テーブル 

厕所 cèsuǒ トイレ.便所 

楼 lóu   ～階 

念   niàn   声を出して読む 

口で唱える 

生日   shēngrì 誕生日.生年月日 

百 bǎi   100.ひゃく 

零 líng 零.ゼロ.無 

千         qiān 1000.千 

万 wàn 万.１万 

亿 yì 億 

一起 yìqǐ 同じところで.一緒に 

走   zǒu ①歩く②行く(＝leave) 

请客   qǐng//kè 客を招待する.招く 

ご馳走する.おごる 

多   duō ～余り 

分   fēn   １元の 100 分の 1 

元   yuán   元.通貨単位 

角   jiǎo 元の 10 分の 1 

手机   shǒujī 携帯電話 

茶叶 cháyè                        茶の葉 

   

第 5 课 多少 钱？ 



欸 éi  おや(いぶかる気持ち) 

瓜子儿 guāzǐr グアズ.ウリ類の種 

好吃 hǎochī おいしい 

能 néng (潜在的能力・客観的能力) 

～できる 

生 shēng 生である 

熟 shú 熟れた.熟れている 

加工している 

没 méi (副詞)まだ～していない 

过 guo (動詞＋过の形で) 

～したことがある 

味道 wèidao 味 

怎么样 zěnmeyàng (疑問)どのようである 

特 tè とても.すごく 

尝 cháng 味わう.味をみる 

再 zài また.もう一度.さらに 

(同類の動作・出来事が繰り返し起こる) 

日语 Rìyǔ 日本語 

大 dà 大きい 

进步 jìnbù 進歩 

柿子 shìzi カキの木.カキの実 

贵 guì 値段が高い 

小 xiǎo 小さい 

便宜 piányi 値段が安い 

感冒 gǎnmào 風邪.感冒 

白酒 báijiǔ  蒸留酒 

游泳 yóu//yǒng 泳ぐ.水泳をする 

分钟 fēn zhōng (量詞)～分.～分間 

打字 dǎ zì タイプライターを打つ 

(文字などを)入力する 

里 li ～の中 

爬 pá (山や階段などを)登る 

长城 Chángchéng 長城.万里の長城 

中药 zhōngyào 漢方薬 

遍 biàn (量詞)～回.～へん 

欢迎 huānyíng 歓迎(する) 

研究 yánjiū 検討する.考える 

试 shì 試みる.試す 

厚 hòu 厚い 

薄 báo 薄い 

食堂 shítáng 食堂 

米 mǐ メートル 

游 yóu 泳ぐ 

故宫 Gùgōng 故宮.紫禁城(明清の王宮) 

京剧 Jīngjù 京劇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 6 课 能 吃 吗？ 



各 gè  それぞれの 

位 wèi (量詞) 

敬意をもって人を数える 

旅客 lǚkè 旅客 

用餐 yòng//cān 食事をする 

时间 shíjiān 時間 

到 dào 行く.来る.～になる 

了 le (文末助詞)新事態出現 

需要 xūyào ～必要とする 

请 qǐng (请+動詞)～してもらいたい 

餐车 cānchē  食堂車 

肚子 dùzi 腹 

饿 è 飢える.空腹になる 

点 diǎn (量詞)～時 

哟 yō おや 

已经 yǐjīng すでに.もう 

半 bàn (数詞)半分.2 分の１ 

还是 háishi ((是+)Ｘ+还是+Ｙ) 

ＸかＹか？(選択疑問文) 

盒饭 héfàn (箱に入った)弁当.駅弁 

多 duō 多い 

想 xiǎng (想+動詞)～したいと思う 

吃饭 chī//fàn 食事をする 

一定 yídìng 必ず 

快 kuài はやく.すぐに 

服务员 fúwùyuán 乗務員.従業員.店員 

卖 mài 売る 

举 jǔ 挙げる.持ち上げる 

手 shǒu 手.手首から先の部分 

现在 xiànzài 現在.いま.ただいま 

睡觉 shuì//jiào 眠る 

上课 shàng//kè  授業に出る.授業をする 

余华 Yú Huá 余華(中国の作家) 

写 xiě 書く 

穿 chuān (衣服・靴を)着る.履く 

牛仔裤 niúzǎikù (カウボーイがはく)細いズボン.ジーンズ 

粥 zhōu かゆ 

病 bìng 病.病気 

下 xià 下りる 

留学 liú//xué 留学する 

头 tóu 頭.頭部 

疼 téng 痛い.痛む 

名胜 míngshèng 名勝.名所 

古迹 gǔjì 古跡 

心里 xīnli 心の中 

高兴 gāoxìng うれしい.喜ばしい.愉快だ 

个儿 gèr 体格.背丈 

胆子 dǎnzi 肝.肝っ玉.度胸 

分 fēn (量詞)～分 

刻 kè (量詞)15 分 

差 chà (差～分…点で)…時～分前 

德国 Déguó ドイツ 

学 xué 学ぶ.習う 

钢琴 gāngqín ピアノ 

小提琴 xiǎotíqín バイオリン 

打 dǎ (電話を)かける 

通知 tōngzhī 知らせる.連絡する 

老 lǎo (老～で)～さん 

墨鱼 mòyú イカ 

章鱼 zhāngyú タコ 

意大利 Yìdàlì イタリア 

钱包 qiánbāo 財布 

托尔斯泰 Tuō'ěrsītài トルストイ 

小说 xiǎoshuō 小説 

孩子 háizi 子供.児童 

陆 Lù (姓)陸 

出院 chū//yuàn 退院する 

脾气 píqi 性格 

眼睛 yǎnjing 目 

嘴 zuǐ 口 

周末 zhōumò 週末 

玩儿 wánr 遊ぶ 

写 xiě  書く 

信 xìn 手紙.便り.書状 

告诉 gàosu 告げる.知らせる.教える 

 

 

 

第 7 课 我 肚子 饿 了。 



下 xià  次に～(next～) 

站 zhàn 駅.停車場.停留所 

南京 Nánjīng 南京(江蘇省省都) 

要 yào ①(願望・意図) 

～したい.～しようとする 

②(当為) 

～しなければならない 

南京板鴨 Nánjīng Bǎnyā アヒルの干物 

特产 tèchǎn 特産物 

去年 qùnián 去年 

路过 lùguò 通過する.経由する.通る 

时候 shíhou 時間 

晚 wǎn 日暮れ.夕方：晩.夜 

到 dào 到着する 

大概 dàgài たぶん.おそらく 

来 lái ～くらい(数字は 10 や 230 など末位

が 0 のもの) 

了 le (動詞接尾詞)動作や変化が、問題の時

点において完了していることを表す 

只 zhǐ ただ～ばかり.～だけ 

剩 shèng 残る.余る.残す.余す 

没想到 méi xiǎngdào 思い至らなかった 

那么 nàme あんなに.そんなに 

上 shàng この前の(last～) 

趟 tàng (量詞)(駅などに)発着する列車などを

数える 

节 jié  (量詞)区切りのあるもの 

课 kè 授業の時間単位 

次 cì ～回 

別 bié  (禁止)～するな(＝不要) 

客气 kèqi 遠慮する.謙遜する 

老朋友 lǎopéngyou 昔馴染み.古くからの友人 

生病 shēng bìng 病気になる.病気にかかる 

注意 zhù//yì 注意する.気を配る 

休息 xiūxi 休息する.休憩する 

不要 búyào (禁止)～してはいけない 

饱 bǎo 満腹する 

累 lèi 疲れる 

完 wán 終わる.おしまいになる 

见 jiàn 見える 

懂 dǒng わかる.理解する 

吹 chuī 吹く 

倒 dǎo 倒れる.横倒しになる 

洗 xǐ 洗う 

干净 gānjìng きれいである.清潔である 

钥匙 yàoshi  鍵.キー 

找 zhǎo 探す.求める 

还 hái まだ 

呢 ne ～よ(確認) 

昨天 zuótiān 昨日.きのう 

花 huā 使う.費やす 

绍兴酒 Shàoxīngjiǔ 紹興酒 

电影 diànyǐng  映画 

就 jiù すぐに.(早くも)もう 

回家 huí jiā  家に帰る 

吃药 chīyào 薬を飲む 

杯 bēi (量詞)液体を数える 

这么 zhème このように.こんなに 

多么 duōme どれほど.どれくらい 

早 zǎo 早い.早く 

起床 qǐ//chuáng 起きる.起床する 

干 gàn (仕事を)する.やる 

没事儿 méishìr 何でもない 

大したことではない 

严重 yánzhòng 厳しい.重大である 

迟到 chídào  遅刻する 

衣服 yīfu 衣服 

话 huà 話す.言う 

信 xìn 手紙 

收到 shōudào 受け取る.手に入る 

老胡 Lǎo-Hú 故さん 

亲人 qīnrén 肉親.身内 

 

 

 

 

 

 

第 8 课 买到 了 吗。 



下 xià  (雨などが)降る 

雨 yǔ 雨 

嗯 ng (感嘆詞)うん 

得 de (動詞+得+形容詞)様態補語 

真 zhēn 本当に 

预报 yùbào 予報 

准 zhǔn 確かである.正確である 

带 dài 携帯する.持つ 

又~又… yòu~yòu… ～でもあり(かつまた)…でもある 

打雷 dǎ//léi 雷が鳴る 

打闪 dǎ//shǎn 稲妻が光る 

像 xiàng ～のようだ.～しそうだ 

雷阵雨 léizhènyǔ 雷を伴うにわか雨 

说不定 shuōbudìng  ～かもしれない.わからない 

马上 mǎshàng すぐ.直ちに 

停 tíng 停止する.止まる 

晚上 wǎnshang 夕方.夜.晩(日没ころから夜半まで) 

接 jiē (人と)会う.迎える 

女朋友 nǚpéngyou 女友達.彼女 

哦 ò ははん.ああ 

原来 yuánlái なんと(～であったのか) 

是 shì (是+動詞 or 形容詞) 

～のである.(確かに)～だ 

见 jiàn 会う.面会する 

的 de ～である 

复旦大学 Fùdàn Dàxué 復旦大学(上海にある大学) 

外国 wàiguó 外国 

客人 kèren 客.お客さん.旅客.乗客 

又 yòu そのうえ.また 

小姨 xiǎoyí 配偶者の妹 

最近 zuìjìn 最近.この間.このごろ 

添 tiān (子供が)生まれる 

小宝宝 xiǎobǎobao 小さな子.赤ちゃん 

跑 pǎo 走る.逃げる.いなくなる 

开花 kāi//huā 花が咲く 

刮 guā (風邪が)吹く 

阵 zhèn (量詞)一定期間続く事象 

大风 dàfēng 大風 

哈尔浜 Hā'ěrbīn  ハルビン(黒龍江省省都) 

经常 jīngcháng  いつも.しょっちゅう.常に 

雪 xuě  雪 

跑 pǎo 走る.走り回る 

北海道 Běihǎidào 北海道 

流利 liúlì 流暢である 

标准 biāozhǔn 標準的である 

中秋节 Zhōngqiū Jié 中秋節(旧暦 8 月 15 日) 

月亮 yuèliang   (天体としての)月 

圆 yuán 丸い.丸 

亮 liàng 明るい 

大家 dàjiā みんな.みなさん 

跳 tiào 跳ぶ.踊る 

愉快 yúkuài 愉快である.楽しい 

足球 zúqiú フットボール.サッカー 

甲级 jiǎjí A 級.一級 

联赛 liánsài リーグ戦 

开始 kāishǐ 始まる.始める.開始する 

芭蕾舞 bālěiwǔ バレエ 

门口儿 ménkǒu  出入り口.戸口 

男同学 nántóngxué 男の同級生 

可是 kěshì しかし 

知道 zhīdao 知っている.わかる 

机会 jīhuì 機会.チャンス 

以后 yǐhòu 以後.それより後 

效果 xiàoguǒ (よい)効果.結果.出来栄え 

不错 búcuò よい.すばらしい.悪くない 

棒球 bàngqiú 野球 

比赛 bǐsài 試合 

旅游 lǚyóu 旅行する.観光する 

厚 hòu  厚い 

积 jī 積もる 

唱 chàng (歌を)歌う 

菜 cài 料理 

苹果 píngguǒ リンゴ 

甜 tián 甘い 

小吴 Xiǎo-Wú 呉さん 

睡 shuì 寝る 

进 jìn ～に入る 

问 wèn  尋ねる 

第 9 课 您 看， 下 雨 了。 



列车 lièchē  列車 

要 yào (要～了)もうすぐ～する 

まもなく～する 

到达 dàodá 到着する.着く 

上海站 Shànghǎi Zhàn 上海駅 

祝 zhù 願う 

旅途 lǚtú 旅行の途中.道中 

准备 zhǔnbèi ～するつもりである 

～する予定である 

呆 dāi とどまる.滞在する 

多 duō (疑問詞) 

どれだけ.どれほど(大・高・远・

重・深などの度量衡を表す形容詞

の前で用いる) 

长 cháng 長い 

左右 zuǒyòu ～ぐらい.～前後 

名片 míngpiàn 名刺 

上面 shàngmian 表面.表.上 

地址 dìzhǐ 住所.所在地.宛先 

回 huí 帰る.戻る 

后 hòu (主述句の後)～した後 

请 qǐng (兼語文) 

～に…するように頼む 

跟 gēn ～と(一緒に) 

联系 liánxì 連絡する 

箱子 xiāngzi 箱.トランク.かばん 

ガラガラ.スーツケース etc. 

等 děng 待つ 

拿 ná とる 

一下 yíxià ちょっと 

不用 búyòng ～する必要がない 

记事本儿 jìshìběnr 手帳.メモ帳 

上 shang (方位詞)上.表面 

一言为定 yì yán wéi dìng 一度約束した以上は反故にしな

い(反故にできない) 

起飞 qǐfēi 飛び立つ.離陸する 

快 kuài (快～了)まもなく～する.もうす

ぐ～する 

放 fàng 休みになる 

暑假 shǔjià 夏休み.夏期休暇 

毕业 bì//yè 卒業する 

高 gāo  高い 

远 yuǎn 遠い 

重 zhòng 重い 

深 shēn 深い 

小时 xiǎoshí ～時間(＝钟头) 

天 tiān ～日 

日文 Rìwén 日本語(書き言葉,学科名) 

坐 zuò (乗り物に)乗る 

钟头 zhōngtóu ～時間(＝小时) 

邮局 yóujú 郵便局 

银行 yínháng 銀行 

东边儿 dōngbianr (方位詞)東.東の方.東側 

外边儿 wàibianr (方位詞)外.表 

里边儿 lǐbianr (方位詞)中.内部 

门旁 ménpáng  ドアのそば.ドアの近く 

路旁 lùpáng 道の近く.道端 

书架 shūjià 本棚.書架 

儿童书 értóngshū 児童書 

纽约 Niǔyuē ニューヨーク 

中央电视台 Zhōngyāng 

Diànshìtái 

中国中央電視台 

中国中央テレビ.CCTV 

书包 shūbāo  (学生の)かばん 

黑板 hēibǎn 黒板 

河 hé 川.河川 

电影院 diànyǐngyuàn 映画館 

百货商店 bǎihuòshāngdiàn 百貨店 

超市 chāoshì スーパーマーケット 

刘备 Liú Beì 劉備 

诸葛亮 Zhūgě Liàng 諸葛亮 

当 dāng ～になる.担当する 

参谋 cānmóu 参謀 

劝 quàn (兼語文) 

～に…するように勧める 

病人 bìngrén 病人.患者 

戒 jiè (嗜好品を)断つ.やめる 

周瑜 Zhōu Yú 周瑜 

箭 jiàn 矢 

第 10课 您 准备 在 上海 呆 多 长 时间? 



求 qiú (兼語文) 

～に…するように頼む 

办事 bàn//shì 仕事をする.用を足す 

参加 cānjiā 参加する.加わる 

会议 huìyì 会議 

坏 huài  壊れる.悪くなる 

走 zǒu (時計の針が)進む.動く 

坐 zuò 座る 

站 zhàn 立つ 

躺 tǎng 寝ころぶ 

住 zhù 住む 

吉祥寺 Jíxiánsì 吉祥寺 

忘 wàng 忘れる 

掉 diào 落ちる.落とす 

地上 dìshang 地上.地上 

放 fàng 入れる 

着 zhe (動詞接尾辞) 

動作・結果の持続 

～している.してある 

字 zì 字.漢字.文字 

飞机 fēijī  飛行機 

着陆 zhuó//lù 着陸する 

寒假 hánjià 冬休み 

奥巴马总统 Ao4bāmǎ 

zǒngtǒng 

オバマ大統領 

克林顿 Kèlíndùn クリントン 

帮忙 bāng//máng 手伝う.助ける 

闹钟 nàozhōng  目覚まし時計 

响 xiǎng 音がする.鳴る.鳴り響く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



检票口 jiǎnpiàokǒu  改札口 

挥 huī (手を前後に)ふる 

着 zhe (動詞接尾辞)持続を表す 

～ている 

半天 bàntiān ①半日②長い時間.しばらく 

刚 gāng ～したばかりである 

让 ràng (許容使役)～に…させてあげる 

来 lái さあ～しよう 

介绍 jièshào ～を紹介する 

同屋 tóngwū ルームメイト 

小姐 xiǎojie (若い女性への敬称)～さん 

提 tí 話題にする 

以前 yǐqián 以前 

火车站 huǒchēzhàn 駅 

认识 rènshi 見知る.知っている 

路 lù 道のり 

所以 suǒyǐ だから.したがって 

不好意思 bù hǎoyìsi ごめん(軽く謝る) 

好朋友 hǎopéngyou 親友 

死 sǐ 死ぬ 

泰山 Tàishān  泰山(山東省の名山) 

警察 jǐngchá 警察.警官.巡査 

叫 jiào (強制使役)～に…をさせる 

司机  sījī 運転手 

随便 suíbiàn 都合のよいようにする.勝手にする 

使 shǐ (誘発使役) 

劲儿 jìnr 力.ファイト 

开 kāi 開ける 

最后 zuìhòu 最後.最終 

每 měi 毎～.～ごとに 

顿 dùn (量詞)食事や叱られることの回数 

一点儿 yìdiǎnr ちょっと(不可算のもの) 

本事 běnshì 才能.能力.腕前 

自吹自擂 zì zhuī zì léi 自己宣伝する.自画自賛する 

一会儿 yíhuìr ちょっとの間.しばらく 

打 dǎ (球技)をする 

网球 wǎngqiú テニス 

公交车 gōngjiāochē バス 

公里 gōnglǐ ㎞.(cf.华里＝５００ｍ) 

用 yòng 用いる 

尽 jìn (結果補語)～し尽くす 

力气 lìqi 力 

拍 pāi たたく 

盘 pán  (量詞)渦巻き状のもの.ＣＤとか 

聪明 cōngmíng 聡明である.賢い.利口である 

一下（子） yíxià(zi) にわかに.いきなり 

あっという間に 

会 huì (助動詞)(何らかの技術を習得後)～

できる 

大雪 dàxuě 大雪.おおゆき 

街上 jiēshang 表通り.街頭.町中 

行人 xíngrén 道を行く人.通行人 

少 shǎo 少ない 

好 hǎo (動詞+好)～し終わる 

精神 jīngshen 活力.元気.活気 

因为～所以… yīnwèi ～なので… 

交通 jiāotōng 交通(運輸と通信) 

阻塞 zǔsè ふさがる.詰まる.ふさぐ 

交通阻塞 jiāotōng zǔsè 交通渋滞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１1 课 让 我 来 介绍 一下。 



作文 

跑 pǎo  走る 

米 mǐ メートル 

遍 biàn (量詞)～回 

念 niàn 声に出して読む 

睡着 shuìzháo 寝付く 

出门儿 chū//ménr 外出する 

一整天 yì zhěngtiān 一日中 

念课文 niàn kèwén テキストの本文を読む 

护士 hùshi 看護師 

病人 bìngrén 病人 

吃药 chī yào 薬を飲む 

句 jù (量詞)言葉を数える.句 

话 huà ことば.話 

失望 shīwàng 失望する 

休息 xiūxi 休憩する.休む 

自我介绍 zìwǒ jièshào 自己紹介する 

努力 nǔlì 努力する.励む 

成绩 chéngjì 成績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



出租车 chūzūchē  タクシー 

比 bǐ (前置詞)(Ｘ+比+Ｙ+形容詞) 

ＸはＹよりも～である 

还 hái (比較の強調)なお.さらに 

热闹 rènao 賑やかである 

嘛 ma (文末助詞)強意断定 

(言うまでもなく)～ではないか 

(それまで知らなかったが)～では

ないか 

一带 yídài 一帯.あたり 

车站 chēzhàn 駅.停留所.停車場 

商业 xhāngyè 商業 

区 qū 区.区域.地区 

没有 méiyou (Ｘ+没有+Ｙ+(这么/那么)～で) 

ＸはＹほど～でない 

地方 dìfang 場所.ところ 

比较 bǐjiào 比較的に.わりに 

集中 jízhōng 集中する.集まる 

才 cái (時点を表す語句+主語+才+動詞) 

ようやく～する.やっと～する 

了と一緒に使えない 

发展 fāzhǎn 発展する 

南京路 Nánjīng Lù 南京路(上海一の繁華街) 

淮海路 Huáihǎi Lù 淮海路 

(上海の最先端を行く繁華街) 

逛 guàng ぶらぶら歩く 

商店 shāngdi àn 商店.店 

过 guò 通過する 

才(〜呢) cái(~ne) ～(のほう)こそ 

上海人 Shànghǎirén 上海(出身)の人 

杭州人 Hángzhōurén 杭州(出身)の人 

个子 gèzi 背丈 

新疆 Xīnjiāng 新疆(中国西北部) 

葡萄 pútao ブドウ 

骆驼 luòtuo ラクダ 

马 mǎ 馬 

长江 Chángjiāng 長江(中国第一の川) 

黄河 Huánghé 黄河(中国第二の川) 

更 gèng (比較の強調)いっそう.ますます 

四川人 Sìchuānrén 四川の人 

当然 dāngrán 当然だ.当たり前だ 

辣  là (ひりひりして)辛い 

石头 shítou 石.岩 

有 yǒu (Ｘ+有+Ｙ+(这么/那么)～で) 

ＸはＹほどの～だ 

间  jiān   (量詞)部屋を数える 

能干 nénggàn  能力がある.才能がある 

想像 xiǎngxiàng 似ている.似通っている 

容易 róngyì やさしい.たやすい.容易である 

深夜 shēnyè 深夜.夜更け.夜遅く 

池袋 Chídài 池袋 

新宿 Xīnxù 新宿 

骗 piàn 騙す.あざむく 

澳大利亚人 A4odàlìyàrén オーストラリア人 

日子 rìzi 日 

儿童节 E2tóng Jié 子供の日(６月１日) 

南方  nánfāng 中国南部地方 

口音 kǒuyīn なまり 

作文 

老朋友  lǎopéngyou  古い馴染み.古い友人 

谢 xiè お礼をいう 

音乐 yīnyuè 音楽 

黑龙江 Hēilóngjiāng 黒龍江省(中国東北部の省) 

到 dào 到着する 

骑 qí (乗り物に)乗る 

聪明 cōngmíng 頭がいい. 

撒谎 sā//huǎng ウソをつく 

夫人 fūren 妻.女房 

邓小平 Dèng Xiǎopíng 鄧小平(中国の政治家) 

四川 Sìchuān 四川省(中国西南部の省) 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１2 课 这儿 比 北京 还 热闹 嘛。 



听说 tīngshuō  ～のことを伝え聞いている 

～だそうだ 

风景 fēngjǐng 風景 

美 měi きれいだ.美しい 

西湖  Xīhú 西湖(杭州にある景勝) 

最 zuì 最も 

前面 qiánmian 前.前の方 

路口 lùkǒu 交差点 

往 wǎng (介詞)～方へ.～に向かって 

拐 guǎi 曲がる 

可以 kěyǐ (能願動詞)(許可・許容) 

～できる.してもよい.すればよい 

上 shàng 上がる.登る 

高架 gāojià 高速道路 

堵车 dǔ//chē 渋滞する 

高峰 gāofēng ピーク.最高点 

会 huì (能願動詞)事態が起こりうる可能性

や見込を表す 

从 cóng (前置詞) 

①(起点)～から.～より 

②(経由)～を通って 

走 zǒu 離れる.行く 

退休 tuìxiū 退職する.定年になる 

吵嘴 chǎo//zuǐ  口論する.言い争う 

困 kùn ①疲れる 

②(疲れて)眠くなる 

脸 liǎn 顔 

红 hóng 赤い 

体检 tǐjiǎn 身体測定.健康診断 

报告 bàogào 報告.レポート 

当天 dàngtiān 当日.その日.同日 

拿 ná 受け取る.得る 

体育馆 tǐyùguǎn 体育館 

出发 chūfā 出発する.出かける 

安徽 A1nhuī 安徽省 

电梯 diàntī エレベーター 

楼梯 lóutī 階段 

阳光 yángguāng 日光 

天窗 tiānchuāng 天窓.屋根に作った明かり窓 

射 shè 放射する.放つ 

进 jìn 入る 

部 bù (量詞)映画・書籍を数える 

小孩儿 xiǎoháir 子供.児童 

老人 lǎorén 老人.年寄り 

家 jiā (量詞)家庭や商店・企業を数える 

便利店 biànlìdiàn コンビニエンスストア 

营业 yíngyè 営業する 

下课 xià//kè 授業が終わる 

涩谷 Sègǔ 渋谷 

作文 

天气预报 tiānqì yùbào  天気予報 

晴天 qíngtiān 晴れ 

位 wèi (量詞)敬意をもって人を数える 

老师 lǎoshī 先生 

上海站 Shànghǎi Zhàn 上海駅 

上班 shàng//bān 出勤する.仕事中である 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１3 课 拿 就 从 高架 走 吧。 



公寓  gōngyù  マンション.アパート 

给 gěi (前置詞)～に、～のために 

订 dìng 予約する.注文する 

房间 fángjiān 部屋.室 

先 xiān 先に.初めに 

然后 ránhòu (接続詞)その後.その上で.それから 

夜宵 yèxiāo 夜食 

饭店 fàndiàn  レストラン 

挺 tǐng (挺+形容詞(+的)) 

とても～だ.結構～だ 

定 dìng 決定する.決める 

离 lí (前置詞)～から.～まで 

沏 qī (熱湯を)かける.(茶を)入れる 

可爱 kě'ài かわいい.愛すべき 

打 dǎ 打つ.壊す.殴る 

碎 suì  砕ける.バラバラになる 

沙发 shāfā ソファ 

门 mén 出入り口.ドア.扉 

关 guān 閉める.閉じる 

上 shang (方位詞)～の上.表面 

封 fēng (量詞)封入されたもの.手紙とか 

羽绒服 yǔróngfú ダウンジャケット 

脱 tuō 脱ぐ 

世界 shìjiè 世界 

近 jìn 近い 

开会 kāi//huì 会を開く. 

呢 ne ～なのだよ 

正  zhèng (正＋動詞/形容詞+着+呢) 

～しているところだ 

中山装 Zhōngshān

zhuāng 

中山服 

(中国の服装、孫文がつくったとも) 

瓶子 píngzi 瓶 

插 chā 挿す.差し込む 

朵 duǒ (量詞)花や雲を数える 

花儿 huār 花 

墙 qiáng 壁.塀 

挂 guà 掛ける.掛かる 

画儿 huàr 絵 

窗户 chuānghu 窓 

电视 diànshì テレビ 

作文 

山水画  shānshuǐhuà  山水画 

一幅 yìfú 幅(量詞)布地や絵画を数える 

说明 shuōmíng 説明する 

拿 ná 掴む.持つ.とる 

节目 jiémù 番組 

箱子 xiāngzi スーツケース 

干净 gānjìng きれいである.清潔である 

打扫 dǎsǎo 掃除する 

幼儿园 yòu'éryuán 幼稚園 

送 sòng 送る 

圣诞节 Shèngdàn Jié クリスマス 

还 hái あと～ 

红 hóng 赤い 

毛衣 máoyī セーター 

邮箱地址 yóuxiāng dìzhǐ メールアドレス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１4 课 我 在 这儿 等着 吧。 



太～了 tài～le  ものすごく～.あまりにも～ 

而且 érqiě (接続詞)かつ.そのうえ.しかも 

服务 fúwù 奉仕する.サービスする 

得 děi (能願動詞) 

～しなければならない. 

～する必要がある 

感谢 gǎnxiè 感謝する 

厨师 chúshī 料理人.コック 

锦江饭店 Jǐnjiāng 

Fàndiàn 

錦江飯店 

(上海を代表する老舗ホテル) 

真的 zhēn de 本当だ 

还是 háishi やはり～だ. 

どちらかと言えば～だ 

觉得 juéde ～と思う 

南方菜 nánfāngcài 中国南部地方の料理 

合 hé ～に合う 

口味 kǒuwèi (食べ物の)好み 

刚才 gāngcái さっき.先ほど 

和 hé (介詞)～と(＝跟) 

一点儿～都… yìdiǎnr~ 

dōu… 

少しも～ない 

全然～ない 

看来 kànlái 見たところ～のようだ 

跟 gēn (前置詞)～のあとについて 

冲 chōng つぐ.飲み物を入れる 

吐鲁番 Tǔlǔfān トルファン(新疆の地区・都市) 

餐厅 cāntīng レストラン.食堂 

得 dé 手に入れる.得る 

奖 jiǎng 褒賞.褒美.商品 

等 děng 等級.～等 

不仅 bùjǐn ～だけではない. 

～にとどまらない 

不但  búdàn ～ばかりでなく.～のみならず 

影响 yǐngxiǎng 影響する.影響を及ぼす 

发生  fāshēng 発生する.起こる 

事故 shìgù 事故 

今后 jīnhòu 今後.以後.これからのち 

指教 zhǐjiào 指導する 

好好儿 hǎohāor よく.ちゃんと.十分に 

商量 shāngliang 相談する.協議する.打ち合わせる 

高铁 gāotiě 高速鉄道(中国版新幹線) 

周杰伦 Zhōu Jiélún ジェイ・チョウ(台湾の男性歌手) 

王力宏 Wáng Lìhóng ワン・リーホン(台湾の男性歌手) 

好听  hǎotīng 聞いて気持ちがいい.美しい 

生 shēng  生まれる 

机场 jīchǎng 飛行場.空港 

免税品 miǎnshuìpǐn 免税品 

清楚 qīngchu 明らかである.はっきりしている 

教室 jiàoshì 教室 

吵 chǎo 騒がしくする.やかましくする 

清 qīng 明白である.はっきりしている 

录音 lùyīn 録音(する) 

没(有)意思 méi(you)yìsi おもしろくない 

口 kǒu (量詞)口の動作の回数 

作文 

咸 xián  塩辛い 

出门儿 chū//ménr 外出する.出かける 

用功 yònggōng 努力する 

要 yào (能願動詞)～しなければならない 

早起 zǎoqǐ 早起きする 

早点儿 zǎo diǎnr 早めに 

中国菜 Zhōngguócài 中国料理 

认识 rènshi ～と知り合う 

地道 dìdao 本場の 

做作业 zuò zuòyè 宿題をする 

声音 shēngyīn 声 

刚才 gāngcái 先ほどの.さっきの 

会议 huìyì 会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１5 课 上海话 你 听得懂 吗? 



马路  mǎlù  大通り 

一边～一边…  yìbiān~yìbiān… ～しながら…する 

交谈 jiāotán 話し合う 

好 hǎo (好+動詞)～しやすい.～しよい 

还 hái まあまあ.まずまず 

窄 zhǎi 幅が狭い(対義語「寬」) 

呀 ya (＝啊)a,e,i の後で使う 

拐弯     guǎi//wān 角を曲がる 

时 shí とき 

哎呀 āiyā 驚いたときに発する言葉 

小心 xiǎoxīn 注意する 

与 yǔ (介詞)～と 

摩托车 mótuōchē オートバイ.バイク 

相 xiāng   互いに 

撞 zhuàng ぶつかる 

伤 shāng 傷つく.傷つける 

看 kàn (動詞の重ね型・数量表現の後で) 

～やってみる.～してみる 

拉 lā 引く(対義語「推」) 

把 bǎ (量詞)手をつかう動作の回数 

不行 bùxíng だめだ 

帮 bāng ～を助ける 

救护车 jiùhùchē 救急車 

欸 ēi (感嘆詞)おや 

驾照 jiàzhào 免許証 

俩 liǎ 二人.二つ 

新 xīn 新品だ.新しい 

产品 chǎnpǐn 製品 

北京站   Běijīng Zhàn 北京駅 

螃蟹 pángxiè  上海ガニ 

套 tào (量詞)服を数える 

西服 xīfú 洋服 

咳 hāi (感嘆詞)ああ(悲しみや後悔) 

身体 shēntǐ 体.身体 

舒服   shūfu 快適である 

为什么 wèi shénme なぜ 

包 bāo ～をつつむ 

燕子 yànzi ツバメ 

飞 fēi 飛ぶ 

一些 yìxiē 少し.わずか 

玩具 wánjù おもちゃ 

收 shōu 入れる.収める 

水 shuǐ 水 

屋里 wūli 屋内 

装    zhuāng (物を容器に)つめる 

丢 diū なくす.紛失する.失う 

仔细 zǐxì 注意深い 

合身 hé//shēn (衣服が)体にぴったりだ 

借 jiè 借りる.貸す 

李小龙   Lǐ Xiǎolóng ブルース・リー 

回 huí (動量詞)～回.～度 

场 cháng (動量詞)「降雨・喧嘩・訴訟など」

比較的長めの時間を要する行為

を数える 

场 chǎng (動量詞)「上演・試合・試験・芝

居など」設定時間の定まった行為

を数える 

球赛 qiúsài (球技の)試合 

番 fān (動量詞)「景観・心情・味わい」

や「時間と労力をかけた行為」を

数える 

下 xià ～を使う.用いる 

工夫 gōngfu   時間 

眼 yǎn (量詞) 

脚 jiǎo (量詞) 

推 tuī ～を押す 

抬头 tái//tóu 頭をもたげる.頭をあげる 

作文 

护照 hùzhào  パスポート 

礼物 lǐwù お土産 

鲁迅 Lǔ Xùn 魯迅 

 

 

 

第１6 课 快 站起来 走走 看。 



被 bèi  受け身構文 

才 cái わずか～だけ.～たった 

遇 yù 遭う.巡り会う.偶然に会う 

倒霉 dǎoméi 運が悪い.不運である 

厉害 lìhai すごい.激しい.ひどい 

医院 yīyuàn 病院.委員 

行 xíng よい.よろしい 

正好 zhènghǎo 都合よく.折よく.あいにく 

急 jí いらだつ.焦る 

别 bié (禁止)～してはいけない 

伤 shāng 傷.けが 

多了 duōle (形容詞の後で) 

ずっと～.はるかに～(＝得多) 

怪 guài ～を責める.とがめる 

自己 zìjǐ 自分で 

叫 jiào 受け身構文 

撕 sī 引き裂く.引き破る.ちぎる 

封面 fēngmiàn 表表紙と裏表紙 

让 ràng 受け身構文 

服 fú 服従する 

日记 rìjì  日記 

漫画 mànhuà 漫画 

扔 rēng 投げる.投げ捨てる 

老板 lǎobǎn (商店や工場などの)経営者 

骂 mà ののしる.しかる 

着急 zháojǐ 焦る.いらだつ 

想 xiǎng 考える 

办法 bànfǎ 方法.やり方 

哭 kū 泣く 

强 qiáng (比較で)よりよい.ましな 

往年 wǎngnián 昔.以前 

得多 deduō (＝多了)ずっと～.はるかに～ 

矮 ǎi 背が低い 

 

 

作文 

淋湿 línshī  ～ぬらす 

弄坏 nònghuài 壊す 

闹 nào さわぐ 

管 guǎn かまう.口出しする 

物价 wùjià 物価 

贵 guì 価格が高い 

屋子 wūzi 部屋 

凉快 liángkuai 涼しい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１7 课 山本 被 车 撞伤 了。 



校园 xiàoyuán  キャンパス 

内 nèi (方位詞)内.中.内側.内部 

春节 Chūn Jié 旧暦の元旦.旧正月.春節 

打算 dǎsuan ～するつもりだ.～する予定である 

感受 gǎnshòu ～を感じる.体験する 

气氛 qìfen 雰囲気.ムード 

那么 nàme ならば.それなら 

年三十儿 niánshānshír 大晦日 

地 de 形容詞・形容詞句の後に用いて連用

修飾語を作る 

过年 guò//nián 年を越す 

不光 bùguāng (接続詞)～ばかりではなく 

鞭炮 biānpào 爆竹 

一般 yìbān 一般に 

北方 běifāng 中国の北方地方 

习惯 xíguàn 習慣.習わし.しきたり 

全 quán 全部の.すべての.全体の 

家人 jiārén 一家のもの.身内.家族 

聚 jù 集まる 

聊天儿 liáo//tiānr 世間話をする.雑談する 

除夕 chúxī 除夜.大晦日 

教 jiāo ～に…を教える 

乌鸦 wūyā カラス 

黑 hēi 黒い 

兔子 tùzi ウサギ 

白 bái 白い 

碧绿 bìlǜ  青緑の.エメラルドグリーンの 

雪白 xuěbái 真白である.雪のように白い 

通红 tōnghóng 真っ赤である 

冰凉 bīngliáng 非常に冷たい.氷のように冷たい 

迪士尼乐园 Díshìní 

Lèyuán 

ディズニーランド 

痛快 tòngkuài 思い切り.心行くまでの 

姑娘 gūniang 娘.女児 

打扮 dǎban 装う.着飾る.扮装する 

漂亮 piàoliang きれいである.美しい.器量がよい 

认真 rènzhēn 真面目である.真剣である 

洗澡 xǐ//zǎo 入浴する.風呂に入る.水浴びをする 

早操 zǎocāo 朝の体操 

经 jīng お経 

危险 wēixiǎn 危険である.危ない.危険 

给 gěi  ～に…を与える 

送 sòng ～に…を贈る 

还 huán ～に…を返す 

赔 péi ～に…を弁償する 

喂 wèi ～に…を食べさせる 

笔 bǐ ペン類.筆記具 

官司 guānsi 訴訟 

被告 bèigào 被告 

原告 yuángào 原告 

抢 qiǎng ～から…を奪う 

偷 tōu ～から…を盗む 

娶 qǔ 嫁をもらう 

好几 hǎojǐ (量詞や位数詞の前で使い量が多いこ

とを示す)～もの 

租 zū (有料で)貸す.借りる 

作文 

听音乐 tīng yīnyuè  音楽を聴く 

喜欢 xǐhuan 好き 

谈 tán 話す. 

中国歌 Zhōngguógē 中国の歌 

服务员 fúwùyuán 店員 

客人 kèren 客 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１8 课 您 教 我们 包 饺子，好 吗？ 



擀 gǎn  伸ばす.押し伸ばす.押しつぶす 

示范 shìfàn 模範を示す.手本を示す 

费劲儿 fèi//jìnr 苦労する.骨が折れる 

可 kě 本当に 

练 liàn 練習する 

赶紧 gǎnjǐn 大急ぎで.できるだけ早く 

要不然 yàoburán さもなければ.そうしないと 

粘 zhān くっつく.つく.はりつく 

说 shuō …に～を話す 

样子 yàngzi 見た目.形 

不怎么样 bù zěnmeyàng どうてことない 

抓 zhuā 捕まえる 

错 cuò 間違っている.正しくない 

好人 hǎorén 善人 

火车 huǒchē 汽車.電車 

认 rèn 見て知る.見分ける 

课程 kèchéng 課程 

种 zhǒng (量詞)薬を数える 

药 yào 薬 

对 duì (介詞)～に対して 

屋 wū 家屋.家 

接 jiē 会う 

紧 jǐn ピンと張っている 

讲 jiǎng 話す 

活跃 huóyuè 活発である.熱気がある 

抢 qiǎng 先を争う.われ先に～する 

发言 fā//yán 発言する 

 

 

 

 

 

 

 

 

作文 

这样 zhèyàng  このようなこと 

简单 jiǎndān 簡単だ 

玩具 wánjù おもちゃ 

收拾 shōushi 片付ける 

干活 gàn//huó 仕事をする 

办法 bànfǎ 方法 

驾照 jiàzhào 運転免許 

拿到 nádào を手に入れる 

节 jié (量詞) 

戴 dài (メガネを)かける 

眼镜儿 yǎnjìngr メガネ 

还是 háishi やはり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１9 课 不 是 一 两 天 能 练出来 的。 



请教 qǐngjiào  教えを請う 

难看 nánkàn 醜い.無様である.不格好である 

呢 ne (疑問文の文末で)はて～だろうか 

不要紧 yàojǐn 大丈夫.かまわない 

掌握 zhǎngwò 把握する.マスターする.身につける 

住 zhù (結果補語)動作の結果が固定する 

要领 yàolǐng 要領 

一～就… yī~jiǔ… ～するとすぐ… 

馅儿 xiànr 餡.中身 

像～似的 xiàng～shìde まるで～のようだ 

肥 féi 肥えている 

法 fǎ (V＋法の形で)方法.手段 

白菜 báicài 白菜 

福州 Fúzhōu 福州(福建省省都) 

扬州 Yángzhōu 揚州(江蘇省の都市) 

泉州 Quánzhōu 泉州(福建省の都市) 

香烟 xiāngyān 紙巻きたばこ 

有害 yǒuhài 有害である.よくない 

鸭 yā アヒル 

晚会 wǎnhuì 夜会.パーティ 

畅销 chàngxiāo よく売れる.売れ行きが多い 

洋娃娃 yángwáwa 西洋人形 

脸色 liǎnsè 顔の色.血色 

一直 yìzhí ずっと.一貫して.絶え間なく 

大病 dàbìng 大病 

好像～似的 hǎoxiàng 

～shìde 

まるで～みたいだ 

空儿 kòngr 暇.空いている時間 

愿意 yuànyì ～したいと思う 
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不够 bú gòu 不十分である 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 20课 想 吃 什么 馅儿 就 包 什么 馅儿。 



有名 yǒumíng  有名である.名高い 

镇江香醋 Zhènjiāng 

Xiāngcù 

鎮江香醋(有名な酢) 

酱油 jiàngyóu 醤油 

要是 yàoshi  (接続詞)もし.もしも～なら 

嫌 xián 嫌う.嫌がる 

淡 dàn 薄い.淡い.稀薄である 

的话 dehuà (助詞)～ということなら 

再 zài (副詞)それから.そのうえで 

吃醋 chī//cù 焼き餅を焼く.嫉妬する 

笑 xiào 笑う 

打算 dǎsuan ～するつもりだ.～する予定である 

留 liú とどまる.残る.滞在する 

段 duàn (量詞)一定の距離や時間を表す 

读书 dú//shū 勉強する.学ぶ 

延长 yáncháng 延長する.延ばす 

越～越… yuè～yuè… ～すればするほどますます…だ 

初 chū 始め.最初.初頭 

回国 huí//guó 帰国する 

同学 tóngxué 教師または学生が学生を呼ぶ呼称 

在 zài  (在＋動詞)～している 

犹豫 yóuyù ためらう.躊躇する 

举杯 jǔ//bēi 杯をあげる 

为 wèi (前置詞)～のために 

新 xīn 新しい 

学业 xuéyè 学業.課業 

有成 yǒuchéng  成功する.成立する 

前途 qiántú 前途.将来 

无量 wúliàng 非常に大きい.計り知れない 

干杯 gān//bēi 杯をほす.乾杯する 

如果 rúguǒ  (接続詞)もしも.もし～ならば 

感 gǎn 感じる.思う 

兴趣 xìngqù 興味.関心.おもしろみ 

齐 qí そろっている 

古董 gǔdǒng 骨董 

旧 jiù  使い古した.古くなった 

值钱 zhíqián 高価である.値段が高い.値打ちがある 

长 zhǎng 成長する.伸びる.育つ 

像 xiàng 似ている.～みたいだ 

父亲 fùqin 父.お父さん 

人们 rénmen 人々.人たち 

生活 shēnghuó 生活.生活水準.暮らし向き 

节奏 jiézòu リズム.テンポ 

人民 rénmín  人民 

重逢 chóngféng 再会する.再会 

着想 zhuóxiǎng 考える.～のためを思う 

作文 

堵车 dǔ//chē  渋滞する 

厉害 lìhai ひどい 

煮 zhǔ 茹でる.煮る.炊く 

考试 kǎoshi 試験 

准备 zhǔnbèi 準備する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 21课 越 来 越 觉得 中国 有 意思 了。 


